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Bericht der Vorsitzenden der Schwimmjugend
des Schwimmverbandes NRW

Stand: 30.10.2020

Mit diesem Bericht mdchte ich Uber die Aktivitaten der Schwimmjugend
NRW der vergangenen zwei Jahre berichten.
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1.Vorstand & Jugendausschuss der
Schwimmjugend NRW

Auf der Jugendvollversammlung am 17.11.2018 wurden Andreas Wietecki
einstimmig zum ersten und ich (Janin DOring) einstimmig zur zweiten
Vorsitzenden der Schwimmjugend NRW gewahlt. Am 05.02.2020 trat
Andreas Wietecki von seinem Amt als Vorsitzender der Schwimmjugend
NRW zurlck. Aus personlichen Grinden schaffte er es nicht mehr, die
Aufgaben des Vorsitzenden der Schwimmjugend NRW so
wahrzunehmen, wie es seinem personlichen Anspruch geniigt. Janin
Doring tbernahm als zweite Vorsitzende die entsprechenden Aufgaben.

Monja Sonnenfeld und Pascal Krzyzowski sind gegen Ende des Jahres
2018 als berufene Mitglieder des Jugendausschusses zuriickgetreten.
Julia Scharrenberg und Fabian J6bkes wurden am 05.02.2019 bei der
Sitzung des Jugendausschusses in den Jugendausschuss berufen und
haben die Berufung angenommen. Erik Henschke wurde bei der Sitzung
des Jugendausschusses am 04.02.2020, Jana Kallwitz bei der Sitzung am
06.05.2020 als berufenes Mitglied in den Jugendausschuss
aufgenommen. Beide haben die Berufung ebenfalls angenommen.

Somit verzeichnet der Jugendausschuss aktuell finf ehrenamtliche
Mitglieder: Janin Do&ring (Vorsitzende), Julia Scharrenberg, Fabian
Jobkes, Erik Henschke und Jana Kallwitz. Hauptamtlich unterstitzt wird
der Jugendausschuss von Ulrike Volkenandt (Fachkraft fur die
Jugendarbeit) und Alina Schafer (NRW bewegt seine Kinder).
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2.Hauptjugendausschuss der Schwimmjugend
NRW

Sitzungen des Hauptjugendausschusses haben im April 2019 (Bielefeld),
im Dezember 2019 (Bonn) und im April 2020 (online) stattgefunden.

Sitzung im April 2019 (Bielefeld)

Bei der Sitzung des Hauptjugendausschusses im April 2019 haben sich
die Mitglieder tber die Anderungen in der Sporthelfer-Ausbildung, die
Fordermittel des Kinder- und Jugendférderplans sowie Uber die
rechtlichen Grundlagen von Jugendordnungen ausgetauscht. Als externer
Referent war Jupp Hahnrath eingeladen, der ein Workshop zum Thema
.Projektmanagement: Ziele setzen & umsetzen* mit den Mitgliedern des
Hauptjugendausschusses durchfuhrte.

Sitzung im Dezember 2019 (Bonn)

Bei der Sitzung des Hauptjugendausschusses im Dezember 2019 hat der
Hauptjugendausschuss sich auf vier zentrale Themengebiete verstandigt,
die 2020 besonders in den Fokus gertckt wurden:

1. Zeitgemale Jugendarbeit

2. Anregung zum gesellschaftlichen Engagement

3. Zusammenarbeit mit anderen Jugendorganisationen

4. Aus- und Weiterbildung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Als externe Referenten waren Albert Ehser und Dr. Stefan Zahov
eingeladen, die mit den Mitgliedern des Hauptjugendausschusses einen
Crashkurs in Rhetorik durchfihrten.

Sitzung im April 2020 (online)

Die Sitzung fur April 2020 war eigentlich in Aachen geplant, musste aber
aufgrund der Coronapandemie online stattfinden. Urspriinglich war ein
Workshop zum Thema ,agiles Projektmanagement” geplant, der jetzt aber
fur die HJA-Sitzung im April 2021 angedacht ist. Der parlamentarische Tell
hat ohne Probleme online funktioniert.
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3.Jugendlehrtagung

3.1. Jugendlehrtagung 2018

Vom 16. — 18. November 2018 fand im Hochsauerlandkreis die
Jugendlehrtagung der Schwimmjugend NRW statt, die unter dem Motto
#herausforderung #zukunft #schwimmen stand. Mit 125 Teilnehmerinnen
und Teilnehmern sowie einem 35-kopfigem Organisations- und
Referententeam war das Sport- und Tagungszentrum in Hachen bis auf
den letzten Platz ausgebucht.

3.2. Jugendlehrtagung 2020

Vom 13. — 15.11.2020 sollte die Jugendlehrtagung 2020 unter dem Motto
.wollte, hatte, konnte, MACHEN — Jugendtag 2020“ stattfinden. Aufgrund
der Infektionszahlen mit dem  Covid-19-Virus musste die
Jugendlehrtagung leider am 21.10.2020 abgesagt werden. Zu diesem

‘
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Zeitpunkt gab es 144 Anmeldungen. Urspringlich hatte das
Organisationsteam 220 Platze im Sport- und Tagungszentrum Hachen
reserviert. Wir sind uns sicher, dass wir, wenn es die Coronapandemie
nicht gegeben hatte, alle Platze belegt hatten.

Nicht zuletzt wegen des abwechslungsreichen und attraktiven
Workshopangebotes, dass die kleine und gro3e AG Jugendtag mit Hilfe
der Referentinnen und Referenten auf die Beine stellen konnten. Es wurde
nicht mehr zwischen theoretischen Workshops und praktischen AGs
unterschieden — alle Angebote liefen unter der Bezeichnung Workshop.
Die Teilnehmer*innen hatten aus 16 Workshops ihre drei Favoriten wahlen
kénnen. Fir die Ul6-Teilnehmer*innen gab es wieder ein separates
Angebot.

Vel

JUGENDTAG 2020

Auswahl aus 16 verschiedenen Workshops
u.a. Wasserspringen, Quidditch, Rhetorik, Flossenschwimmen, ™=
Yoga, Ferienfahrten planen uvm.

Teilnahme ab 14 Jahre ...nicht nur fiir die Jugend
Sport- und Tagungszentrum Hachen

13, - 151112020 =~

Infos & Anmeldung: swimpool.de/jugendtag

3.3. Digitale Jugendlehrtagung 2020

Als  Alternative  zur  abgesagten
Jugendlehrtagung findet am 14.11.2020

DIGITALE

von 10:00 — 15:00 Uhr die digitale JUGENDLEHRTAGUNG
Jugendlehrtagung unter dem Motto
~Jugendlehrtagung 2020 - einmal 14.11.2020

anders” statt. Die Teilnehmer*innen
kénnen fur zwei Workshopphasen aus
funf verschiedenen Webinaren wahlen.
Der Teilnehmerbeitrag betragt 40,-€.
Die digitale Jugendlehrtagung wird mit 4
Lerneinheiten fur die Verlangerung der
C-Lizenzen des Schwimmverbandes
NRW anerkannt. Alle Informationen sind
unter www.swimpool.de/jugendlehrtagung zu finden.

10:00 - 15:00 Uhr // 2 Webinarphasen

5 Webinare zur Auswahl
Vielfalt, Préavention sexualisierter Gewalt,
Rhetorik, Projektmanagement,
Jugendordnung



http://www.swimpool.de/jugendlehrtagung

ﬁfschw:m
e jugend

3.4. Jugendlehrtagung 2022

Die kleine AG Jugendtag hat sich dafir entschieden, die
Jugendlehrtagung ein wenig mehr in die warmen Monate zu verlagern.
Daher findet die Jugendlehrtagung 2022 vom 09. — 11. September 2022
Im Sport- und Tagungszentrum Hachen statt.

4.Lehr- & Bildungsarbeit

Die Lehr- und Bildungsarbeit der Schwimmjugend NRW ist ein wichtiger
Bestandteil im Lehrgangsplan des Schwimmverbandes NRW. Erfreulich
Ist, dass das Team der Referentinnen und Referenten sich vergréf3ert und
professionalisiert. Neben alteingesessenen Referent*innen konnten auch
neue Gesichter angelernt und eingearbeitet werden. Die Schwimmjugend
NRW freut sich, auf ein vielféaltiges und zuverlassiges Referent*innenteam
zuruickgreifen zu kénnen.

4.1. Lehrgange 2019

05. -07.04.2019 Abschlussmodul Sporthelfer 22 Teilnehmer*innen
18.05.2019 Wasser-Kibaz 21 Teilnehmer*innen
30.08. - 01.09.2019 20 Teilnehmer*innen

20. - 22.09.2019 Sporthelfer-Ausbildung
16. - 20.10.2019
08.-10.11.2019 Verhaltensauffalligkeiten bei Kindern |16 Teilnehmer*innen
29.11. - 01.12.2019 |Spiele mit Trainingseffekt 20 Teilnehmer*innen

4.2. Lehrgange 2020

Aufgrund der Coronapandemie musste das Abschlussmodul vom April
2020 in den September 2020 verschoben werden. Die geplanten
Lehrgange im November 2020 mussten abgesagt werden.

28. - 30.08.2020

18. - 20.09.2020 | Sporthelfer-Ausbildung 8 Teilnehmer*innen

14. - 18.10.2020

11. - 13.09.2020 | Abschlussmodul Sporthelfer | 17 Teilnehmer*innen
Verhaltensauffalligkeiten 20 Teilnehmer*innen

06. - 08.11.2020 | b i indern ABGESAGT

144 Anmeldungen (Stand

13. -15.11.2020 | Jugendlehrtagung 21.10.2020)

ABGESAGT

18 Anmeldungen (Stand

30.10.2020)

20 Teilnehmer*innen

ABGESAGT

14.11.2020 digitale Jugendlehrtagung

20. - 22.11.2020 | Spiele mit Trainingseffekt
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4.3. Lehrgange 2021

Die Lehrgange fur nachstes Jahr sind bereits geplant und werden in den
nachsten Wochen online zur Anmeldung bereitgestellt und freigeschaltet.
Wir sind froh, dass es seitens des Referent*innenteams Interesse gibt, das
Lehrgangsprogramm auszubauen. Weitere Lehrgdnge, die geplant sind,
sind ,Abenteuersport Wasser”, ,Trainer*innen & P&adagogik, sowie
~Kinder mit mangelnden Bewegungserfahrungen®.

30.04. - 02.05.2021 Abschlussmodul Sporthelfer
27.-29.08.2021

17.-19.09.2021 Sporthelfer-Ausbildung
13.-17.10.2021

26. - 28.11.2021 Spiele mit Trainingseffekt
03.-05.12.2021 Verhaltensauffalligkeiten bei Kindern

Wasser-Kibaz
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5.Projekte & Aktionen der Schwimmjugend
NRW

5.1. 7-Bezirke-Treffen 2020

fir unser zweites 7-Bezirke-Treffen im Phantasialand nicht sein
kdnnen.

Aufgrund der Corona-Pandemie stand lange nicht fest, ob es tUberhaupt
stattfindet. Aber nach ausfuhrlichen Gesprachen zwischen dem Orga-
Team, bestehend aus Monja Sonnenfeld, Pascal Krzyzowski und Alina
Schéafer und den Ansprechpartnern des Phantatsialandes stand im Juni
der Entschluss: das 7-Bezirke-Treffen kann stattfinden. Schnell haben wir
auch unsere 7-Bezirke mit im Boot, die uns flei3ig bei der Werbung
unterstitzen.

Am 22.08.2020 ist es dann soweit, 133 Teilnehmer aus ganz NRW

machen sich auf die Reise nach Brihl um einen ,phantastischen” Tag zu
verbringen. Ausgestattet mit den neuen Schwimmwelten-Masken, die als

;
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Erkennungszeichen dienen, werden neue Welten und waghalsige
Attraktionen entdeckt. Auch das Netzwerken kommt nicht zu kurz, denn
die Wartezeit vor den Fahrgeschéaften kann gut genutzt werden um sich
Uber die Angebote und Neuigkeiten des SV NRW und der
Bezirksjugenden auszutauschen. Am Ende eines aufregenden Tages
treten 133 zufriedene und kaputte Teilnehmer den Heimweg an.

Wir méchten uns sehr bei den Bezirksjugenden und den Verantwortlichen
des Phantasialandes flr den reibungslosen Ablauf bedanken.

Die Vorbereitungen fir ein nachstes 7-Bezirke-Treffen laufen bereits.
Hoffentlich dieses Mal ohne Pandemie...

5.2. Ferienfreizeit

Ferienfreizeit 2019

32 Jugendliche aus 18 Schwimmvereinen nahmen vom 19. — 28. Juli 2019
an der Ferienfreizeit der Schwimmjugend NRW teil. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer kamen aus insgesamt finf Schwimmbezirken und lernten
in Kooperation mit Pure Surfcamps an der franz6sischen Atlantikkiste in
St. Girons Plage das Wellenreiten.

Ferienfreizeit 2020

Die Ferienfreizeit 2020 sollte vom 03. — 10. Juli 2020 in Kooperation mit
LifetimeSport in Elburg in den Niederlanden stattfinden. Insgesamt hatten
30 Jugendliche von 14 bis einschliel3lich 17 Jahren daran teilnehmen
kénnen. Bis Anfang Marz hatten sich 15 Teilnehmer*innen angemeldet.
Die Ferienfreizeit 2020 musste leider aufgrund der Coronapandemie
abgesagt werden.

Ferienfreizeit 2021

Die Schwimmjugend NRW veranstaltet vom 09. - 16. Juli 2021 die nachste
Ferienfreizeit. Wie bereits fir 202 geplant, geht es nach Elburg in den
Niederlanden. Die Ferienfreizeit 2021 steht unter dem Motto ,Die Vielfalt
des Wassersports erleben“ — die Teilnehmer*innen durfen sich auf freut
Windsurfen, Stand-Up-Paddling (SUP), Kajak- und Kanufahren,
Schwimmen uvm. freuen.
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5.3. Wasser-Kibaz

Ziel des Wasser-Kinderbewegungsabzeichen (kurz: Wasser-Kibaz) soll
sein, Kindern im Alter von 3-6 Jahren spielerisch und stressfrei das
Element Wasser naher zu bringen. Zur Durchfiihrung eignen sich
hervorragend vereinsinterne Veranstaltungen, Sommerfeste, oder andere
Freizeitangebote, es kann aber auch als Baustein fur eine langfristige
Kooperation mit Verein und Kita genutzt werden. Um das Wasser-Kibaz
weiter zu verbreiten, bieten wir einmal im Jahr einen passenden Lehrgang
an.

Das Wasser-Kibaz entwickelt sich fortlaufend positiv und wird von den
Mitgliedsvereinen sehr gut angenommen. So haben 2019 ca. 2.500 Kinder
an Veranstaltungen zum Wasser-Kibaz erfolgreich teilgenommen. Auch
das Jahr 2020 fangt gut an, bis dann die Corona-Pandemie vielen
Vereinen einen Strich durch die Rechnung gemacht hat. Trotz dieser
Situation haben einige Veranstaltungen stattgefunden und knapp 120
Kinder konnten sich tber eine Urkunde freuen.

5.4. NRW kann schwimmen

2019 gibt es einen neuen Rekord im Landesprogramm ,NRW kann
schwimmen®. Es werden 639 Kompaktkurse durchgeftihrt, das sind 13,3%
mehr als im Vorjahr. Das ist aber nicht die einzige erfreuliche Nachricht,
denn es gibt weitere Anderungen, woriiber die Vereine sich sehr freuen:

Erhéhung der Unterstitzung von 250 € auf 350 € pro Kurs
Ausweitung des Programms auf die Klassen 1 und 2
Durchfiihrung als Kompaktkurse aul3erhalb der Ferien
Erhéhung des Budgets von 135.000 € auf 260.000 €

10
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So kann mit einem schonen Gefuihl und Engagement ins Jahr 2020
gestartet werden. Aufgrund der Corona-Pandemie werden die
Kompaktkurse in den Osterferien abgesagt. Im Sommer beruhigt sich sie
Situation etwas und unsere Vereine haben, trotz einiger Hurden und
Beschrankungen, in den Sommerferien 72 Kompaktkurse durchgefinhrt.
Damit sind wir der einzige schwimmsportreibende Verband, der in den
Sommerferien Kurse angeboten hat. Auch fir die Herbstferien sieht es gut
aus und es haben 27 Vereine 193 Kurse angemeldet. Wir freuen uns sehr
gemeinsam mit unseren Vereinen ins Jahr 2021 zu starten und Kindern
beim Erlernen des sicheren Schwimmens zu unterstitzen.

6.Zusammenarbeit mit Verbanden

6.1. Netzwerk 4

Das Netzwerk 4 besteht aus den Sportjugenden der DLRG Nordrhein, der
DLRG Westfalen, der DJK NRW-deutsche Jugendkraft und des
Schwimmverbandes NRW. Die Kooperation im Rahmen der Durchflihrung
von gemeinsamen Lehrgéngen lief in den letzten vier Jahren rund. Es
zeigt sich, dass das Netzwerk 4 inzwischen ein eingespieltes Team ist.

6.2. Sportjugend NRW

Die Zusammenarbeit mit der Sportjugend NRW ist sehr angenehm und
positiv. Die Schwimmjugend NRW wird, nach eigener Einschatzung, als
kompetenter Partner wahrgenommen und wird bei neuen Projekten als
eine der ersten Organisationen angesprochen.

J-Teams

Alle Zusammenschliisse von Jugenden in den Sportvereinen kbnnen bei
der Sportjugend NRW ein Starterpaket beantragen und sich offiziell als J-
Team registrieren lassen. Auch bereits bestehende Jugendausschiisse
konnen das Starterpaket erhalten.

Die Schwimmjugend NRW zahlt mittlerweile 18 J-Teams mit insgesamt
151 Mitgliedern, die das Starterpaket beantragt und erhalten haben. Die
Starterpakete wurden personlich tbergeben. Von allen J-Teams wurden
Fotos und ein Bericht angefertigt, die Uber die sozialen Medien, auf der
Homepage und in der swim&more des Deutschen Schwimm-Verbandes
veroffentlicht wurden. Am 06.09.2020 fand bereits ein digitales J-Team-
Treffen der Schwimmjugend NRW statt. Das nachste ist fir 2021 geplant.

11



Zeig dein Profil

Im Zuge des Projekts ,Zeig dein Profil-Vereinsentwicklung 2020* welches
von der Sportjugend NRW entwickelt wurde, haben wir uns ab 2018 auf
den Weg gemacht Vereine hinsichtlich ihrer Strukturen, auf3er-/sportlichen
Angebot, Mitarbeiterentwicklung und Partnerschaften zu analysieren.

Im Jahr 2020 liegt der Fokus in den eigenen Reihen. Zweli
Bezirksjugenden des Schwimmverbandes NRW haben ihre Profile
gezeigt. Die Jugenden der Schwimmbezirke Nordwestfalen und Rhein-
Wupper haben ihre Arbeit genau unter die Lupe genommen und ihre
individuellen Profile erstellt. Ein Wunsch beider Bezirke ist es,
gemeinsame Projekte zu entwickeln.

Auch die Schwimmjugend des Schwimmverbandes NRW hat ,Profil
gezeigt“. Es sind neue ldeen und Anregungen entstanden, die jetzt vertieft
und in den n&chsten Jahren umgesetzt werden sollen. Wie es nach 2020
mit dem Projekt weitergeht, steht noch in den Sternen.

Demokratie und Respekt

2019 wurde in Zusammenarbeit mit der SG Oelde der Forderantrag tber
815,-€ fur das Projekt ,Ich stehe fur #DEMOKRATIEUNdRESPEKT"
gestellt und bewilligt. Auch 2020 wurde wieder ein Forderantrag Uber
insgesamt 1.000,-€ (die Foérdersumme wurde erhéht) fir das Projekt
#DEMOKRATIEUNdRESPEKT gestellt und genehmigt. Dieses Jahr
unterstitzte die Schwimmjugend NRW mit der Forderung drei Vereine:

e SV Neptun Libbecke e.V.
e Kopfsprung Koln e.V.
e SV Horrem-Sindorf e.V.

Der SV Neptun Libbecke konnte seine Mannschaftsfahrt, die unter dem
Motto ,lch stehe fiur #DEMOKRATIEUNdRESPEKT” stand noch

i
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durchfihren. Das Projekt von Kopfsprung Kdéln bzgl. eines gemeinsamen
Wertekatalogs  fur  die Mannschaft und die passende
Mannschaftskleidung, um diese Werte auch nach aul3en zu
kommunizieren, lasst sich auch digital realisieren. Die Mannschaftsfahrt
des SV Horrem-Sindorf musste verschoben werden.

6.3. Landesschwimmjugenden

Die Schwimmjugend NRW tauscht sich seit Anfang 2020 intensiver mit
den anderen Landesschwimmjugenden aus. Seit Oktober Uberlegen vor
allem die ehrenamtlich Engagierten gemeinsam, wie die Aufgabenfelder
und die Besetzung der Deutschen Schwimmjugend zukunftsférdernd
fortgesetzt werden kénnen.

6.4. DSV-Jugend

Die Zusammenarbeit mit der DSV-Jugend gestaltet sich schwierig. Die
Jugendordnung der DSV-Jugend ist kein formaler Bestandteil der Satzung
des DSV mehr, somit kann sie einfacher geéandert werden. Die
Jugendordnung musste entsprechend 87(3) i.V.m. 8 16 (4) a von der
Landerfachkonferenz Jugend festgelegt werden. Die
Landerfachkonferenz Jugend hétte eigentlich am 06.03.2020 gewahlt
werden mussen. Die Schwimmjugend NRW wurde seitens der DSV-
Jugend dartber nicht informiert. Der Hauptjugendausschuss der
Deutschen Schwimm-Jugend wurde seit Sommer 2018 nicht einberufen,
obwohl formal die alte Jugendordnung noch gilt.

Am 05.12.2020 soll eine Landerfachkonferenz Jugend sowie eine
Jugendvollversammlung stattfinden. Die Schwimmjugend NRW hat
fristgerecht folgende Antrége gestellt:

1. Antrage an die Landerfachkonferenz Jugend:
a. Aktualisierung und Anpassung der Jugendordnung
b. Aktualisierung der Landing Page
c. Forcierung der hauptamtlichen Besetzung des
Jugendsekretariats
2. Antrag an die Jugendvollversammlung:
a. Antrag, dass die Jugendvollversammlung mit der
Landerfachkonferenz Jugend abgegolten ist

13
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7.Pravention sexualisierter Gewalt

Der Schwimmverband NRW hat seit dem 21.06.2018 ein verabschiedetes
Konzept zur Pravention sexualisierter Gewalt. Fir den Start der
Umsetzung des Préaventionskonzeptes wurde der Malinahmenkatalog
2020 entwickelt. Der Jugendausschuss hat den Mafl3nahmenkatalog bzgl.
Pravention sexualisierter Gewalt 2020 in der Sitzung am 04.02.2020
einstimmig fir die Schwimmjugend NRW beschlossen und unterstitzt
diesen.

Fur die Kommunikationstagung am 25.04.2020 war ein Informationsstand
geplant. Im Zuge des Jugendtags sollten von Mandy Owczarzak und
Fabian Jobkes den Workshop ,Préavention sexualisierter Gewalt*
anbieten. Am 02.03., 02.06. und 01.09. wurden kostenfreie Webinare bzgl.
Pravention von und Intervention bei sexualisierter Gewalt angeboten, die
sehr gut angenommen wurden. Das nachste Webinar ist fur den
01.12.2020 geplant. Vom 20. — 21.03.2021 ist eine Ansprechpartnerschu-
lung fir die Schwimmvereine des Schwimmverbandes NRW geplant.

Janin Doring
Vorsitzende Schwimmjugend NRW

a
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